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FIT’s – Free Independant Travellers – zijn reizigers die zelf hun rei-
zen plannen. Ze geven de voorkeur alleen of in kleine groepjes te 
reizen, het tegenovergestelde van de massatoeristen die graag in 
grote groepen rondtrekken en kant-en-klaar reispakketten kopen.
Onafhankelijk reizen kan binnen een beperkt budget, je gaat waar 
en wanneer je wilt. Daarom wordt er gevreesd dat de buitenlandse 
toeristen die voor het avontuur naar de bergen komen in grote 
getale gaan afhaken. Het besluit geldt niet voor Nepalese trekkers.

Een variatie op ‘de eenzame fietser’ van de Nederlandse zanger 
Boudewijn de Groot? Neen, vanaf 1 april zijn de regels voor 
onafhankelijke trekkers in Nepal grondig veranderd. En het bleek 
niet om een aprilvis te gaan.
Solotochten zijn niet meer mogelijk. Einde maart besliste Nepal 
Tourism Board dat voortaan een gids verplicht zou zijn voor wie 
een vrije trek- of wandeltocht wil ondernemen in de Himalaya 
regio dit omwille van veiligheidsredenen. Een domper op de 
vreugde van menige FIT’s???

DE EENZAME TREKKER

Zij die wetten maken, hebben eerst de mazen uitgeprobeerd.                     (Fernand Lambrecht)   foto:©BM
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De nieuwe wetgeving is van toepassing op reizigers die boeken 
zonder touroperator. Ze zullen voortaan een gids - met licentie 
vanuit de overheid - moeten huren of zich aansluiten bij een groep.
Deze maatregel is al vijf jaar geldig voor het beklimmen van de 
Mount Everest, nu is deze geldig voor alle bergen in het land.

Dat de trekking industrie een belangrijke bron van inkomsten is 
voor Nepal lijdt geen twijfel. Maar tegelijkertijd moet Nepal heel 
wat geld uitgeven aan zoek- en reddingsoperaties wanneer er 
reizigers in de problemen zijn geraakt.

Wie alleen reist, heeft in geval van nood niemand om te helpen. 
Het is niet vanzelfsprekend van vermiste toeristen op te sporen 
vanwege de afgelegen routes die zij hebben genomen.

De regel wordt deels ook ingevoerd om ongekwalificeerde gidsen 
en bedrijven te bestrijden. Deze  reisleiders en bedrijven zonder 
vergunning zorgen voor ongemak, ze betalen geen belasting en 
halen de reizigers weg bij gidsen die wel een licentie hebben en 
geregistreerd zijn.

In Nepal wordt er gemengd gereageerd op het besluit.

Mensen die de natuur het meest waarderen, zijn vaak diegenen die 
zich geen gids kunnen veroorloven. Nu wordt veel wandelaars de 
mogelijkheid ontnomen om van de prachtige bergen te genieten. 
Echte avonturiers zullen nu elders hun vrijheid opzoeken.

Maar daar tegenover staat dat de situatie de laatste jaren drastisch 
veranderd is. Vroeger zag je enkel ervaren wandelaars en klimmers, 
velen zonder gids, volledig zelfvoorzienend. Tegenwoordig wagen 
toeristen zich aan een moeilijkere beklimming zonder daarvoor 
de nodige ervaring te hebben én niet zelfvoorzienend. Zij hebben 
de hulp nodig van ervaren gidsen.

Dat het besluit grote gevolgen heeft voor de ervaren trekkers wordt 
niet ontkend. Het is immers onmogelijk om bij elke visumaanvraag 
afzonderlijk te onderzoeken of hij of zij bekwaam genoeg is om 
een solotrektocht te maken. Maar juist omdat de situatie in Nepal 
zo uniek is, moeten er maatregelen komen klinkt het vanuit de 
toeristische sector.

Er wordt wel de nadruk gelegd op de mogelijkheid om elders Nepal 
in je eentje te verkennen. In de steden is er geen probleem maar 
in de afgelegen bergen is de infrastructuur niet goed genoeg.

De discussie hierrond zal nog een tijdje duren. Terwijl er toeris-
ten zijn die klagen over de beperking van hun vrijheid, zijn er 
anderen die vinden dat het besluit er al eerder had mogen zijn, 
zoals onder andere de nabestaanden van vermiste toeristen in 
de Everest-regio.

Het nieuwe jaar 2080 
werd ‘geestrijk’ ingeknald!

Aloude Nepalese dansen, 
kleurrijk door de jeugd gebracht.

DE EENZAME TREKKER NEPALEES NIEUWJAAR 2080

De organisatie daar was in handen van NRNA Belgium (Non-Resident Nepali Association 
Belgium) in samenwerking met de Ambassade van Nepal in Brussel, de stad Leuven, Mundo 
Moves Leuven, e.a. 

H.E. Mr. Gahendra Rajbhandari, ambassadeur van Nepal en EU, was vanzelfsprekend 
eregast, maar ook tal van andere ambassadeurs woonden de nieuwjaarsviering bij. Onder 
hen onder meer de excellenties van de Nepalese buurstaten Bangladesh, China, India en 
Pakistan. Ook de burgemeester en enkele schepenen van Leuven waren aanwezig. Zij wer-
den allen met de nodige Nepalese luister en eerbetoon verwelkomd, khata en kopie van 
het pauwenraampje incluis.

Na het knallen van de champagne werd het officiële gedeelte afgesloten en startte het 
culturele deel van de viering met tal van Nepalese dansen, vooral door kinderen en jongeren 
in kleurrijke kledij gebracht. Maar ook een live folklore-orkestje was van de partij. Naast 
de dansgroepen konden ook de toeschouwers aan het dansen gaan. Kortom, sfeer alom. 
Want daarnaast bleven talrijke Nepalese vrouwen én mannen hun kookkunsten aanbieden 
in de verschillende eettentjes, waar je van de Nepalese gerechten kon proeven én genieten.

Met de zon als medespeler kon de nieuwjaarsdag met die gezellige Nepalese drukte niet 
meer stuk voor de zowat 2000 aanwezigen! Een meer dan behoorlijke opkomst als je bedenkt 
dat van de 7000 à 8000 Nepalezen die in ons land wonen, er 3000 in Leuven vertoeven.

Dhanyabad dat wij deze Nepalese nieuwjaarsviering mee mochten beleven.

Dirk Logghe, bestuurslid Bikas
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Medio april vierde de Nepalese 

gemeenschap in ons land hun 

Nieuwjaar 2080. 

Dit was onder meer in Gent, 

ook donderdagavond 13 april 

in het St. Leocollege te Brugge, 

en zeer zeker zaterdag 15 april 

in Leuven op het Martelaren-

plein, onder de titel ‘NEPAL 

FESTIVAL 2023 LEUVEN’.

 ©BM

 ©BM

 ©BM

 ©BM
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MANJUWA
BOSBRANDEN

De luchtkwaliteit in Nepal is verslechterd. Volgens IQAir was Ka-
thmandu op 8 en 9 april de meest vervuilde stad ter wereld, met 
rook en nevel die de vallei bedekte. De luchtkwaliteit in de vallei 
bereikte op zondag 8 april om 7u45 een zeer ongezond niveau, 
met een Air Quality Index (AQI) van 216. Ook steden als Teheran 
(Iran), Chiang Mai (Thailand) en Dhaka (Bangladesh) staan op de 
zwarte lijst qua luchtvervuiling. Ter vergelijking: Brussel scoort op 
dit vlak ‘gemiddeld’, met een AQI van rond de 70. De vervuiling 
in Brussel is vooral te wijten aan het verkeer.

In de helft van de bossen van Nepal is brand uitgebroken, zeggen 
ambtenaren, waardoor de gezondheid van mensen en dieren in 
gevaar komt.

Veel mensen in de Kathmanduvallei klagen over droge en bran-
derige ogen, keelpijn, een piepende hoest en ademhalingsmoei-
lijkheden als gevolg van de vervuilde lucht.

Op korte termijn veroorzaakt zware luchtverontreiniging verschil-
lende aandoeningen aan de luchtwegen, zoals longontsteking en 
bronchitis evenals huidallergieën - en op lange termijn mogelijk 
longkanker, nierziekten en hartproblemen.

In verschillende studies van het afgelopen decennium is ge-
waarschuwd voor de manier waarop een opwarmend klimaat 
de neerslag kan beïnvloeden, met als gevolg extreem natte om-
standigheden in sommige regio's en droge in andere, of beide in 
sommige gebieden, zoals in Nepal. In een rapport uit 2019 van 
het ministerie van Bosbouw en Milieu wordt ook voorspeld dat 
de gemiddelde temperatuur voor alle seizoenen in Nepal tegen 
2100 met 1,7 tot 3,6 graden Celsius zal stijgen.

DAAR WAAR BOMEN 
MOGEN HUWEN

Een gids die Nepal bekijkt vanuit 
een andere invalshoek

Irene Van Driessche, redactieverantwoordelijke van dit tijdschrift, 
pende vorig jaar een alternatief gidsje voor Nepal bijeen. Ze deed 
dit aan de hand van aantekeningen van wijlen Fik Seymus, aan-
gevuld met enkele nabeschouwingen.

Het e-boekje telt 80 bladzijden en is rijkelijk geïllustreerd met 
foto’s. Het kost 12 euro waarvan 5 euro voor Bikas. Stuur daarom 
na je bestelling een e-mail naar Irene, irene@bikas.be met de ver-
melding van het Bikas project dat je wilt steunen met je aankoop.

Opgelet! Na aankoop ontvang je geen gedrukte reisgids maar wel 
een link om de PDF versie van het boek te downloaden.

Bestellen kan op https://ensouledmind.eu/winkel/ensouled-
inspiration/ensouled-books/e-boeken/daar-waar-bomen-mogen-
huwen/

Ons gezelschap bestaande uit Karel Arets, ondervoor-

zitter Bikas, Guy en José Smulders, Annemie en Nancy 

werd op zaterdag 25 maart opgehaald door Rajendra 

die in de omgeving woont en die ons ter plaatse bracht.

We wisten natuurlijk wel dat er een delegatie zou klaar staan 
om ons te ontvangen, maar de ontvangst overtrof toch onze ver-
wachtingen. Er stond een echt orkest klaar met typisch Nepalese 
instrumenten, ook waren veel mensen ons aan het opwachten met 
de nodige sjaals, bloemen en kransen. De oprechte dankbaarheid 
was duidelijk aanwezig. Ook de medereizigers die ons project 
ondersteund hebben, waren zo sterk onder de indruk dat ze een 
traantje moesten wegpinken. Maar om eerlijk te zijn, ook wij 
hadden het moeilijk om droog te blijven en moesten naar onze 
zakdoek grijpen. De oudste man van het dorp kwam op ons af, 
pakte onze handen vast en dankte ons met de tranen in zijn ogen. 
Geloof me dit ontroerde ons diep, hij had de gezegende leeftijd 
van 94 jaar en heeft de hele ceremonie meegemaakt.

Wat voor ons zo normaal is, namelijk water uit een kraantje te 
krijgen, was ginder al enige jaren niet meer mogelijk. Na het eten 
van een lekkere dal bhat begon de officiële opening.
Dit gaat zoals gewoonlijk gepaard met speeches, dans en het 
uitreiken van de nodige oorkondes. Ook was er een boeddhistische 

Foto: NASA - de stipjes zijn vuurhaarden
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25 maart 2023, 
officiële opening van het waterproject 



6  BIKAS 34:2 - april / mei / juni 2023

Opening van de school
Op dinsdag 28 maart zijn wij, Karel Arets, ondervoorzitter Bikas en projectleider van de school, 

Guy en José Smulders, vertrokken naar Mallaj om de opening bij te wonen van de school.

priester aanwezig die een traditionele zegening kwam brengen
Na een officieel gedeelte van meer dan drie uur gingen we het 
project bezoeken en openen. Toen beseften we pas wat 500 meter 
ver en 300 meter naar beneden gaan betekent. Ook is het pad 
naar beneden geen pad zoals wij dat kennen maar eentje waarbij 
je echt moet opletten om je enkel niet te verzwikken.
Nadien zijn we boven de citernes gaan bekijken, gelukkig deden 
we dat met een jeep wat toch wel gemakkelijker ging.

Dit project is al twee jaar klaar, maar werd vanwege Covid nu 
pas officieel geopend.

Dankzij de hulp van de gemeentes Oud-Turnhout en Lille en van 
Pidpa (Provinciale Intercommunale Drinkwatermaatschappij der 
Provincie Antwerpen) en natuurlijk ook de Haku sponsors en 
sympathisanten zijn we in staat geweest om dit toch wel mooie 
project gerealiseerd te krijgen. Een dikke merci hiervoor.

Dhanyabad, dank vanwege Karel, Guy en José 

ONZE PROJECTEN ONZE PROJECTEN 

MALLAJ
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De rit ernaar toe was zwaar omdat de helft van de autoweg richting 
Pokhara opengebroken was.  We hebben twee dagen gereden om 
er te geraken.

We overnachtten in Beni dat beneden Mallaj ligt. Daar werden we 
uitgenodigd om een bezoek te brengen aan de schrijnwerkerij, waar 
al het materiaal voor de school gemaakt is.

De baas was oprecht blij dat hij dit project had mogen uitwerken. 
Tenslotte was dit een grote opdracht voor zijn bedrijf dat meer dan 
20 personen tewerkstelt. Uiteraard waren we benieuwd naar de 
resultaten.

De feestelijke opening was voorzien op donderdag 30 april. Langs het 

Ezelspad – eveneens een realisatie van Bikas, onder de bezielende 
leiding toen van Gaby Roegiers, Jill Vervoort en Karel Arets – zijn 
we 1663 trappen omhooggegaan om in het dorp Mallaj te geraken.
Na één uur klimmen hoorden we muziek in de verte… en jawel, een 
heus orkest stond ons op te wachten om ons te ontvangen met mooie 
Nepalese muziek. Eens we boven waren, begonnen de danseressen, 
in typisch Nepalese kleding en dito make up, voor ons te dansen.

We waren blij verrast en onder begeleiding van orkest en danseressen 
werden we naar de plaats gebracht waar de officiële inhuldiging van 
de school zou plaatsvinden. Langs de weg stonden de mensen van 
het dorp ons op te wachten met mooie bloemen, sjaals en kransen. 
Ook de kinderen die volop in de examenperiode zaten, hadden de 
schoolboeken even opzij gelegd om er bij te kunnen zijn. Iedereen 
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was aanwezig want ze wa-
ren toch zo benieuwd naar 
de Belgen die hen geholpen 
hadden met de bouwen van 
hun school.

Niets was aan het toeval 
overgelaten, voor de gasten 
was een podium gebouwd 
waarop zetels en vooraan 
banken, alles gelukkig over-
dekt, want hoewel het weer 
niet was wat we verwacht 
hadden, was het die dag uit-
zonderlijk mooi.

De ceremonie heeft meer 
dan vier uur geduurd. Uiter-
aard ontbraken de talrijke 
speeches niet, meestal in het 
Nepalees waar we geen woord van begrepen. We kregen ook allerlei 
oorkondes om ons te bedanken. Alles afgewisseld met wervelende 
dansoptredens.

Nadat we het didactische materiaal overhandigd hadden dat gemaakt 
was door Carine Verleye (bestuurslid Bikas) om de leerkrachtent te 
ondersteunen, evenals de nodige schoolboeken, gingen we op weg 
richting school om de opening officieel te maken.

We kunnen enkel maar getuigen dat het een heel mooie school ge-
worden is, met volledig nieuwe schoolbanken, tafels, borden, digitale 
klokken, kortom alles nieuw, zelfs een smart bord dat we aangekocht 
hadden en waarmee ondertussen twaalf leerkrachten zijn opgeleid 
om het tijdens de lessen te kunnen gebruiken.

Elke klasdeur was afgesloten met een lint, linten die we met veel 
enthousiasme doorgeknipt hebben. De foto’s spreken voor zich.
Nadat er nog een foto was genomen van de Belgische bezoekers 
samen met alle kinderen, konden we moe maar voldaan naar beneden 
om te bekomen van de mooie dag.

Dit project hadden we nooit kunnen realiseren zonder de hulp van 
de gemeenten Oud-Turnhout en Lille en uiteraard alle sponsors en 
sympathisanten die ons mee ondersteund hebben.

Een hele, dikke merci – dhanyabad - vanwege
Karel, Guy en José 
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Zoals in het vorige nummer van ons BIKAS-tijdschrift reeds aangegeven, 

hebben wij ons als Jo Logghe NOODFONDS akkoord verklaard om mee verder te gaan in het Kavre waterproject, 

voluit betiteld als Mane Vigur Water Supply Improvement Project.

Tijdens een familiebezoek in Nepal kregen wij de kans om de 
plaats van het project te bezoeken. Dit werd wel eerst voor-
afgegaan door een ochtendvergadering met enkele plaatselijke 
verantwoordelijken op 31 maart in Kathmandu. Naast Babu 
Lal Tamang, coördinator en Guna Lama, ingenieur en Haribul 
als vertegenwoordiger van de dorpsgemeenschap waren André 
Meeuws en eega Nicole en ikzelf voor BIKAS-Jo Logghe NOOD-
FONDS aanwezig. Ook Ang Tshering Sherpa kwam later nog 
aansluiten. Hier werd nogmaals haarfijn en uitgebreid uitgelegd 
wat de doelstellingen van dit project zijn:

1.	 Het bouwen van drie nieuwe – grotere – watertanks, van res-
pectievelijk 10 m³, 20 m³ en 50 m³, om de opslagcapacititeit te 
verhogen. Dit kan van invloed zijn op de verdere aanplant van 
bomen en struiken en zorgen voor drinkwater voor de dieren.

2.	 Het plaatsen van 75 watermeters voor de reeds aangesloten 
huizen, om waterverspilling tegen te gaan, zodat alle deelne-
mers kunnen genieten van voldoende water onder voldoende 
druk. Tot nog toe betaalde men 100 NRS per maand per gezin, 
dat wordt dus binnenkort de exacte prijs volgens verbruik.

3.	 Het extra aansluiten van twee woningen, inclusief 2 water-
meters

MANE VIGUR
WATERPROJECT

fase 2

Daaropvolgend werden ook nog twee andere projecten bespro-
ken, namelijk. het Pokra Secondary School Improvement Pro-
ject en het Ghyang Water Project. (Zie p.16 en p.17 voor meer 
uitleg.)

Woensdag 5 april was het dan zo ver. In gezelschap van Ang 
Tshering Sherpa, ere-consul voor België in Nepal, trokken we de 
bergen in naar ons Kavre-doel. Niet nadat we eerder Babu Lal 
in Bhaktapur hadden opgepikt, en nadien zijn confrater school-
directeur van de Pokra-school. Later zouden beide heren de no-
dige uitleg over het wel en het wee van hun bezigheden geven.

Na een verbluffend mooi Himalaya-zicht ietsje voorbij Dhu-
likhel en onderweg naar Namo Buddha, doken we met de 4 
x 4 landinwaarts. ‘Duiken’ is hier echter helemaal niet op zijn 
plaats, want het werd een avontuurlijke bergrit! Enkele malen 
door een rivierbedding om dan even later flink omhoog te gaan! 
Puur natuur ( zelfs zonder toerisme)...

Uiteindelijk kwamen wij goed en wel en veilig toe op onze be-
stemming. We werden er, zoals we dat gewend zijn in Nepal, 
(h)eerlijk ontvangen. Met frisdrank, dal bhat en een kleurrijke 
khata om de hals natuurlijk, en dit in een sober gemeentelokaal 
met plastic tuinmeubelen.

Nadien was het aan Babu Lal om ons uitgebreid uitleg te geven 
over de dorpsgemeenschappen, de omgeving, hoe het project 
er valt in te passen, enz. Blijkt dat we hier in het dorp Bhimkhori 
Danda (1900 m) waren, het hoogste van de drie dorpen waar 
ons project zich situeert. Verrassend hoe ver uiteen, zowel in 
afstand als in hoogtemeters, beide andere dorpen lagen. De drie 
dorpen, Bhimkhori Danda, Bongrel Danda en Mane Gaou beho-
ren allen tot de Roshi Rural Municipality van het Kavre district, 
waar de rivier Roshi stroomt. In deze drie dorpen voorzien wij 
de nieuwe watertanks: in Bhimkhari Danda komt naast de be-
staande 10 m³-tank een nieuwe van 20 m³, in Bongrel Danda 
komt een 10 m³-tank, en in Mane Gaou komt de grootste tank 
van 50 m³.

Bij de verdere verkenning bekeken we de degelijkheid van de 
reeds bestaande (en beveiligde) tank in Bhumkhari en zagen we 
de plaats voor de nieuw te bouwen tank. Heel dichtbij zodat we 
minimale kosten zullen hebben qua verbindingsleidingen. Ook 
geplaatste waterkranen bij enkele huizen kwamen ons in het 
vizier. Conclusie, er is al heel wat werk verricht, maar door de 
geplande uitbreiding dient er toch nog veel te gebeuren.

Een en ander werd dan uitvoerig en in openlucht besproken met 
talrijke aanwezigen van het dorp. Alhoewel wij van de discus-

sies in het Nepalees geen snars begrepen, ging het er duidelijk 
geanimeerd aan toe. Achteraf bleek het over-en-weer-gesprek 
vooral te gaan over de financiële kant van het plaatje. Niet zo 
verwonderlijk, als je bijvoorbeeld weet dat voor een aansluiting 
een eenmalige bijdrage van 40 000 NRS wordt gevraagd. Min-
der kapitaalkrachtigen kunnen gelukkig op een forse reductie 
rekenen.

Bij dit alles moeten we nog een kanttekening maken. Immers, er 
is overeengekomen dat de belanghebbenden zelf het nieuw op 
te starten project voor 25 procent moeten mee financieren. Het 
Jo Logghe NOODFONDS zal dan samen met de Franse partner 
Saint-Chamond Espoir het saldo voor zijn rekening nemen, op 
basis van een fifty/ fifty verdeling. En dat alles moet lukken!

Daar gaan we dus voor en rekenen we verder 
op jullie steun. Financieel kan dit via BIKAS vzw 

BE32 2200 7878 0002 met vermelding 
Jo Logghe NOODFONDS.

(Bijdragen vanaf 40 euro zijn fiscaal aftrekbaar.)

Dhanyabad – dank,
Dirk & Familie Logghe
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Een groen begin
Het plantseizoen is begonnen in Nepal. 

En dus ook in de scholen van 

Makwanpur Gadhi.

Het Nepalese Centre for Educational Policies and 
Practices werkt er sinds januari in een splinternieuw 
initiatief samen met de leerkrachten, de ouders en 
de leerlingen van 6 overheidsscholen. BIKAS on-
dersteunt hen bij hun werking, die als doel heeft de 
kwaliteit van het basisonderwijs in deze afgelegen 
scholen te verbeteren en de solidariteit binnen de 
dorpen aan te moedigen. 
CEPP heeft dit project, dat een voortzetting en uit-
breiding is van de ondersteuning van Kalidevi School 
in het dorp Chapp (zie vorige edities van dit maga-
zine, of https://bikas.org/Van_School_Tot_School) 
PACE Gadhi genoemd: Parental Awareness for Child-
ren and Environment in Makwanpur Gadhi. 
Makwanpur Gadhi is een streek ten zuiden van Kath
mandu en ten noordoosten van Hetauda, één van 
de sterkst geïndustrialiseerde steden, in de overgang 
tussen de vlakte van de Terai die aan India grenst en 
de hoge bergen van de Himalaya’s. 

De levensomstandigheden zijn erg verschillend vol-
gens de geografische eigenheid van een streek. Daar-
om heeft de Nepalese overheid er nu voor gekozen 
om ook een ‘lokale’ component aan het onderwijs 
toe te voegen en de kinderen op school leerstof aan 
te bieden over hun eigen omgeving. CEPP heeft er-
varen dat het aanleggen van schoolmoestuinen de 
gemeenschap bijeenbrengt. In Makwanpur Gadhi is 
Rishi Adhikari, gespecialiseerd in permacultuur en 
Teeka Bhattarai’s langdurige milieupartner, verant-
woordelijk voor dit onderdeel van het project. Het 
verbouwen van een grote variëteit aan groenten, op 
een ecologische manier (dwz zonder kunstmest en 
pesticiden), geeft hoop op een groene en gezonde 
toekomst. Door samen te werken voor de moestuin 
gaan leerkrachten en ouders elkaar respecteren om 
hun expertise en werkijver. Voor de kinderen is het 
praktijkgericht onderwijs over landbouw,  biologie en 
ecologie. En de deelnemende ouders krijgen plant-
goed mee naar huis om de voeding van hun familie 
gevarieerder en evenwichtiger te maken. 

Tussen 2010 en januari 2020 liepen meer dan 100 
studenten van Vlaamse hogescholen stage in de 
scholen waarmee CEPP samenwerkt. Studenten van 
Luca School of Arts in Gent, Artevelde Hogeschool 
in Gent, Odisee Hogeschool in Brussel, Erasmus Ho-
geschool in Brussel, de afdeling Architectuur van de 

VAN SCHOOL
TOT SCHOOL

Leerlingen, ouders en leerkrachten planten de 
zaden voor een groene en solidaire toekomst.

Plantgoed voor de schoolmoestuinen: 
watermeloen, pompoen en papaya. 

CEPP laat de docenten van Luca 
kennismaken met Kalidevi School 

Een moeder in gesprek met 
Aadi Laxmi Dimdung. 

KULeuven brachten hun enthousiasme en expertise naar Nepal, ver-
ruimden tegelijkertijd hun blik op de wereld en ontdekten nieuwe 
gezichtspunten rond onderwijs. Nepalese leerlingen en leerkrach-
ten en Vlaamse studenten inspireerden elkaar en ontwikkelden een 
netwerk van solidariteit. Die uitwisseling viel stil door de pandemie, 
maar in april 2023 gingen zes docenten van Luca School of Arts op-
nieuw op prospectie naar Nepal. Op de foto discussiëren ze in het 
kleine amfitheater verbonden aan Kalidevi School met ouders, leer-
krachten en personeelsleden van CEPP om te kijken of de voorwaar-
den gunstig zijn om opnieuw stages te organiseren. Een uitwisseling 
‘van school tot school’! 

Middenste foto: Links op de foto staat de directrice van de school van 
Gaurishankar, vooraan twee leerlingen en achter het campagnebord 
zie je twee moeders en een leerkracht; helemaal rechts staat de voor-
zitter van het SMC (de ouderraad). CEPP personeelsleden Chhiring 
Tamang, coördinator van dit deelproject en Sani Pakhrin, motivator, 
herken je aan hun blauwe kleren. De vrouwen in het rood zijn de 
leerkrachten. (De kleuren zie je in de digitale versie, www.bikas.be/)

Het Nepalese nieuwjaar valt in april, en april betekent ook de start 
van het nieuwe schooljaar. De overheid organiseert elk jaar een cam-
pagne om de ouders op het platteland te motiveren om hun kinde-
ren naar school te sturen in plaats van hen enkel op het land te la-
ten werken. Ouders zijn zich wel degelijk bewust van het belang van 
onderwijs, maar scholen bieden vaak te weinig kwaliteit: kinderen 
moeten uit het hoofd leren en de leerstof houdt geen rekening met 
de veranderingen in het leven en de maatschappij. Het verbinden 
van schoolonderwijs met het dagelijks leven is een vernieuwing die 
tevens het leven van de families moet verbeteren.

Ook Aadi is een nieuw personeelslid van CEPP, aangenomen als ‘nur-
sery and parent mobilizer’: ze is medeverantwoordelijk voor de plan-
tenkwekerij die scholen en huishoudens voorziet van plantgoed. Hier 
is ze op huisbezoek. Ze gaat ‘van huis tot huis’ om met alle ouders 
van elk van de 6 dorpen in dit nieuwe werkgebied te praten over hun 
wel en wee en om hun betrokkenheid bij het schoolgebeuren te ver-
hogen. Voor veel gezinnen is het onderwijs immers een serie tunnels 
waar je het licht pas ziet als de kinderen een cyclus hebben afgerond. 
Kinderen, met name uit de lagere sociaal-economische lagen van de 
samenleving, slagen er niet altijd in een diploma van de middelbare 
school of hogeschool te halen om in aanmerking te komen voor een 
baan in de formele sector. CEPP ijvert ervoor dat ouders het verschil 
zien bij hun kinderen, de ene klas na de andere. 
De meeste mensen in Makwanpur Gadhi zijn Tamang: ze hebben een ei-
gen taal en een aparte cultuur. De personeelsleden van CEPP die in deze 
dorpen gaan wonen en leven behoren tot dezelfde bevolkingsgroep, wat 
het contact bevordert en de samenwerking vergemakkelijkt. 

Bij BIKAS zijn we blij en nieuwsgierig nu dit nieuwe project 
start. Wilt u meehelpen om er een succes van te maken, 

om de dorpen en de scholen te ondersteunen in hun 
ontwikkeling, ten bate van de kinderen? Wij appreciëren uw 

bijdrage op rekeningnummer BE32 2200 7878 0002 van 
Bikas vzw, met als vermelding ‘Van School tot School’.

Paul Beké en Carine Verleye - met dank aan 
Chhiring en Teeka voor hun inbreng.
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Eindexamens

Niet alleen het oude jaar liep op zijn einde en het 

nieuwe jaar 2080 werd verwelkomd, ook het schooljaar 

werd afgesloten. Na de eindexamens kwam een korte 

schoolvakantie. Iedereen keek uit naar een beetje rust. 

De leerkrachten, die vaak van andere regio’s afkomstig 

zijn, keerden voor een week terug naar hun familie.

Arjun, de jonge medewerker van CEPP – Centre for Educational 
Policies and Practices - die in Thulo Haku woont, bleef in het 
dorp en zorgde voor de moestuinen.
Bishnu nam ook even vakantie maar eerst gaf ze samen met 
andere CEPP medewerkers nog een training.

Tijdens de examenperiodes konden de CEPP medewerkers niet 
in de scholen werken. Op vraag van de plaatselijke onderwijs-
functionaris werd er een workshop georganiseerd voor de om-
liggende twaalf scholen. In Chilime, de hoofdplaats van het 

district, werd een vierdaagse training met 21 leerkrachten ge-
houden. Tijdens de training gingen de leerkrachten met elkaar 
in gesprek over de geïntegreerde onderwijspraktijken en pro-
beerden ze de mogelijkheden uit.
De leerkrachten maakten van lokale grondstoffen educatieve 
materialen. Ze bespraken hoe men interactief les kan geven en 
hoe men de lessen aantrekkelijker kan maken.
Men leerde methodes om de relatie tussen leerkrachten en leer-
lingen te verbeteren om zo deze band te versterken.
De leerkrachten die aan deze training deelnamen waren allen 
heel enthousiast. Volgens hen was dit de meest waardevolle 
training die ze ooit kregen. Ze keken al uit om hun verworven 
kennis in de praktijk om te zetten.

Ondertussen is het nieuwe schooljaar begonnen. De schoolboe-
ken zijn verdeeld, de scholen lopen weer vol en de verwachtin-
gen zijn groot. Wij kijken uit naar wat dit schooljaar zal brengen.
We wensen de leerkrachten een boeiend jaar waarin ze de 
nieuwe leermethodes kunnen integreren. Ook dat er een aan-
gename, groeiende en positieve samenwerking mag zijn tussen 
de scholen enerzijds en met de leerlingen en met hun ouders 
anderzijds. De studenten wensen we de kans om kennis op te 
doen in een veilige en kindvriendelijke school en dit in hun ei-

gen, vertrouwde omgeving. Ieder kind heeft recht op onderwijs 
maar in afgelegen gebieden, waar kinderen vaak thuis moeten 
werken, is dit niet zo vanzelfsprekend.

Een nieuw schooljaar zal ook ongekende uitdagingen met zich 
meebrengen. CEPP zal ook nu weer zijn uiterste best doen om 
de scholen van de vijf Haku dorpen te helpen in hun groei en 
ontwikkeling. Men zal ook nu weer van huis tot huis gaan om de 
ouders te ondersteunen en te stimuleren om hun kinderen ac-
tief op te volgen tijdens hun schoolgaan. De leerkrachten zullen 
ook nu weer trainingen krijgen en mee op sleeptouw genomen 
worden om het beste van zichzelf te geven.

Bikas is dan ook heel blij dat we met CEPP samen kunnen werken 
aan een betere toekomst voor honderden kinderen uit deze regio.

Wil jij de Haku scholen helpen dan is
jouw steun welkom op het rekeningnummer 

van Bikas BE32 2200 7878 0002 
met vermelding HAKU.

De Haku groep steunt ook de nieuwe projecten van de Pokra 
school en het Dorje Ghyang waterproject. Zo helpen we samen 
waar de nood het hoogst is.
Bedankt - Dhanyabad

Betty Moureaux
Voorzitster BIKAS vzw

ONZE PROJECTEN 

DE SCHOLEN VAN
HAKU

Een nieuw schooljaar

Leerlingen gaan in de moestuin werken

Leerlingen planten groenten

Bishnu deelt de boeken uit

Samen knutselen

Samen zaaien

Training van de leerkrachten

Start nieuw schooljaar Thulo Haku
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ONZE PROJECTEN 

De Pokra school vraagt hulp om een verdieping bij de bouwen 
op hun bestaande school. Het aantal leerlingen stijgt alsmaar 
en er zijn onvoldoende klassen die groot genoeg zijn om al de 
studenten in onder te brengen. Nu werkt men vaak in shiften 
om de zestig leerlingen per klas een kans te geven op onderwijs.

De school die enkele jaren geleden werd gebouwd, voldoet aan 
de vereisten om er nog een verdieping op te bouwen. Men had 
toen al voorzien dat uitbreiding mogelijk was en ervoor gezorgd 
dat de fundamenten diep en stevig genoeg waren. Boven op de 
bestaande vier klassen kunnen zonder problemen nog eens vier 
klassen gebouwd worden.

Toen ik in het najaar van 2022 de school bezocht, smeekte men 
mij om hulp. We hebben de ingenieur Guna, die ons hielp met 
de waterprojecten van Manjuwa en Mane Vigur, gevraagd om 
de toestand te gaan bekijken en alles in kaart te brengen. De 
Franse organisatie Saint Chamond Espoir, waarmee we reeds 
samenwerkten voor het Mane Vigur waterproject, is bereid om 
ook nu mee te helpen. Zowel de Franse vzw als Bikas vzw zul-
len ieder de helft van het project financieren. Uiteraard zal er 
ook een inbreng van de schoolgemeenschap zijn. Het project zal 
ongeveer 60 000 euro kosten.

Binnen Bikas zal het de werkgroep van Haku zijn die dit project 
onder hun hoede zal nemen. We zijn volop met de MOU, de 
overeenkomst, bezig en we hopen nog voor het regenseizoen 
met de werken te kunnen starten. In onze volgende tijdschriften 
zal je ongetwijfeld meer kunnen lezen over dit nieuwe project.

Wil je dit nieuwe project steunen 
dat kan op het rekeningnummer van Bikas 

BE32 2200 7878 0002 
met vermelding Pokra school.

Alvast bedankt voor jullie steun 
Betty Moureaux

Voorzitster BIKAS VZW

Toen ik, Betty Moureaux in het najaar het waterproject van Man-
juwa bezocht, werd ik onderweg tegengehouden. Een wegbar-
ricade met mensen die bloemenkransen in hun handen hadden, 
verplichtten me om te stoppen. Enkele mannen en vrouwen kwa-
men me tegemoet en hingen de bloemenkransen rond mijn nek. 
Ze vroegen mij om mee te gaan naar hun dorp om de toestand 
te bekijken van hun waterprobleem. Sinds enkele jaren hebben ze 
alsmaar meer tekort aan drinkbaar water.

Men had getracht om water naar boven te pompen, maar door ge-
brek aan technische kennis werkte hun waterpomp niet goed. De 
dorpelingen hadden het beste van zichzelf gegeven, er veel energie 
in gestoken, maar helaas zonder het gehoopte resultaat. Slechts 
korte tijd kregen ze het nodige water naar boven gepompt en dan 
vielen de kranen droog.

De nabijgelegen bronnen voldoen niet meer aan hun behoefte en 
men is nu genoodzaakt om in de vallei af te dalen. Met kruiken 
wordt het water naar boven gedragen. Het is een zware inspanning 
die dagelijks vele uren in beslag neemt. Men had gezien hoe er in 
de nabijgelegen dorpen samen met Bikas het succesvolle Manjuwa 
project was gerealiseerd. Op korte tijd hebben daar meer dan 1000 
mensen drinkbaar water aan hun huis gekregen. De bewoners van 
dit buurdorp zagen hoe vlot dit verlopen was en hoe goed alles 
functioneert. Ze waren blij voor de anderen dat zij water hadden 
maar hun hart bloedde als ze zagen dat het bij hen niet gelukt was. 

Ze hebben hun trots aan de kant gezet, hun moed bij elkaar ge-
raapt en mij aangesproken en gevraagd of we met Bikas hen kun-
nen helpen. Hun hoop op drinkbaar water is volledig op ons gericht.

Na lang overleg, veel wikken en wegen en met de hoop op de no-
dige steun van anderen willen we op de hulpkreet van dit dorp in-
gaan. Meer dan 550 mensen vragen drinkbaar water, een basisbe-
hoefte die we met Bikas niet zomaar langs ons willen neerleggen.
De werkgroep Haku zal dit project gaan trekken maar dit kan enkel 
met de hulp van anderen.

Het gaat hier over een project van zowat 100 000 euro waarvan 
Bikas 75 000 euro zal dragen en de dorpsgemeenschap 25 000 
euro zal inbrengen. Wij zullen veel centjes moeten ophalen en de 
dorpelingen zullen door gratis arbeid hun steentje bijdragen. Wij 
hebben de ingenieur alvast aan het werk gezet om de plannen uit 
te tekenen en we willen graag zo vlug mogelijk met het project 
starten.

Wil je dit nieuwe project steunen, dat kan op het rekening-
nummer van Bikas BE32 2200 7878 0002 met vermelding 

‘Dorje Ghyang waterproject’.

Alvast bedankt voor jullie steun 
Betty Moureaux

Voorzitster BIKAS VZW

HET DORJE GHYANG 
WATER PROJECT

POKRASCHOOL IN 
BHADURE – KAVRE DISTRICT

Een 

nieuw 

project 

komt 

eraan…

Een nieuw project komt eraan…

Met de steun van

SOFIE LENAERTS’
Ook zal Sofie Lenaerts ons Dorje Ghyang waterproject mee 
in de kijker zetten. Sofie is politie-inspecteur bij de Federale 
Wegpolitie en het gekend gezicht van het VRT programma KIJK 
UIT, maar bovenal is zij alpiniste en avonturier. Zo beklom ze als 
eerste Belgische vrouw de ‘seven summits’, de zeven hoogste 
toppen van elk continent.

Dit najaar trekt Sofie terug naar Nepal om er de Cholatse expe-
ditie te ondernemen. Met haar groep zal ze voorafgaande het 
Dorje Ghyang waterproject bezoeken, want naast het sportieve 
luik wil zij ook aandacht voor het menselijke aspect in Nepal.
Sofie wil graag haar steentje bijdragen aan dit project. Zo zal zij 
bij voordrachten dit project betrekken om fondsen te werven. 
Ook voor Bikas zal Sofie later voordrachten geven waarvan de 
opbrengst naar dit project zal gaan.

Wie weet wil jij Sofie ook wel eens een avond uitnodigen voor 
een voordracht of is je bedrijf geïnteresseerd in een event met 
haar. Laat het ons weten, dan brengen we je graag in contact 
met Sofie en zorgen we samen dat we de financiën voor dit 
project kunnen ophalen.
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BIKAS ACTIEF

Op 1 maart bracht Betty, onze voorzitster, 

enkele voordrachten voor de eindejaars-

studenten van het Sint Andreas Instituut 

van Brugge.

Voor hun mondiale dag maakten zij kennis met enkele 
Noord-Zuidverenigingen die vanuit de Brugse regio ope-
reren. Bikas mocht hier niet op het programma ontbreken.

Aan de hand van een boeiende voorstelling kregen de 
studenten een kennismaking met Nepal en met Bikas. Ze 
kwamen meer te weten over het prachtige Himalaya land 
en over onze werking, onze doelstellingen en over onze 
projecten.

Even werden ze ondergedompeld in een andere cultuur en 
zagen ze een leefwereld die zo ver van de hunne ligt. Recht 
op onderwijs is niet altijd zo vanzelfsprekend dan hier het 
geval is. Ook het bekomen van basisbehoeften zoals water 
en gezondheid zijn niet altijd zo gemakkelijk toegankelijk.

De leerkrachten en leerlingen waren enthousiast over de 
voordracht. Wij wensen hen een succesvol laatste school-
jaar met een verruimende blik op de wereld.

Reisverslagen > Reisbibliotheek
Reiskrant > Reisvragen > Reisinfo

Plan zelf je reis
ver weg én dichtbij

met unieke reisinfo op wegwijzer.be

in groep
individueel op maat



 21  BIKAS 34:2 - april / mei / juni 202320  BIKAS 34:2 - april / mei / juni 2023

DHANYABAD

20  BIKAS 34:1 - januari / februari / maart 2023

DHANYABAD, 
BEDANKT

Het Sint-Andreasinstituut 

uit Brugge schonk 125 euro 

voor het Haku project.

Bikas mocht een gift van 

250 euro ontvangen van 

Webbeans Team bv uit Kontich 

voor het Jo Logghe 

Noodfonds.

Wil je ook de naam van jouw bedrijf, 

jouw school, jouw vereniging… eens 

zien verschijnen in deze lijst? Het 

antwoord is heel eenvoudig: dat kan! 

Is er een project dat je nauw aan het 

hart ligt, wil je dat steunen met wat 

extra centjes? Dat kan door bijvoor-

beeld een spaghettiavond te organi-

seren ten voordele van je project, of 

een kiennamiddag, een voordracht of 

een wandeling…

Wie geïnteresseerd is in een voorstel-

ling van onze projecten of wie eens 

graag een trekking in Nepal wil ge-

presenteerd zien, we komen graag bij 

jullie langs. Verenigingen, scholen, 

groepen… Geef maar een seintje op 

info@bikas.be .

VASTENACTIE TEN 
VOORDELE VAN DE 

HAKUSCHOLEN

Op 13 maart ging onze voorzitster Betty een 
hele dag les geven in het lager onderwijs van 
’t Nieuwland in Tielt. De leerlingen keken en 
luisterden vol enthousiasme naar wat Betty 
over Nepal te vertellen had. Men kwam meer te 
weten over het Haku schoolproject en over het 
Manjuwa waterproject.

De school van ’t Nieuwland heeft zijn vastenac-
tie volledig gericht op Nepal. Vol enthousiasme 
organiseerden de leerlingen een vastenmarkt 
waar ze hun beste verkooptalenten lieten zien. 
Als echte marktkramers brachten ze hun zelfge-
bakken koekjes en allerlei lekkers aan de man. 
Ook kleren, boeken en speelgoed veranderden 
van eigenaar en kregen alzo een tweede leven.
Niet minder dan 1570 euro hielden ze over van 
hun vastenmarkt!

Daarbij komt nog de opbrengst van een sober 
maal zodat ze het mooie bedrag van zowat 2715 
euro konden verzamelen voor de Hakuscholen.
Aan alle leerlingen, leerkrachten en enthou-
siaste ouders een dikke proficiat en een grote 
dankjewel!

De leerlingen van de Hakuscholen 

zijn jullie heel erg dankbaar.
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*TELEX*TELEX*TELEX*

BESPARINGEN IN DE GEZONDHEIDSZORG
Elk jaar, tijdens de voorbereiding van de jaarlijkse begroting van de 
regering, vraagt het ministerie van financiën aan alle ministeries om 
zelf  begrotingsvoorstellen in te dienen. Op basis daarvan stelt het 
ministerie van financiën de nationale begroting op. De verschillende 
ministeries moeten hun voorstellen echter indienen binnen een bepaald 
budget. Deze keer heeft het ministerie van financiën een plafond 
vastgesteld dat 42 procent lager ligt dan de totale begroting van het 
ministerie van volksgezondheid voor het lopende begrotingsjaar. Elk 
jaar bezwijken honderden jonge moeders in Nepal als gevolg van 
vermijdbare problemen zoals overmatige bloedingen en hoge bloed-
druk. Per 100 000 levend geboren kinderen sterven 151 vrouwen aan 
complicaties die verband houden met het moederschap. Deskundigen 
op het gebied van de gezondheid van moeders waarschuwen voor 
ernstige gevolgen van de abrupte bezuinigingen in de gezondheidszorg.

BISKET JATRA BEGON OP MAANDAG 10 APRIL 		
IN BHAKTAPUR
Het festival, dat een historische en culturele betekenis heeft en dat 
het equivalent is van ons Nieuwjaar, duurt acht nachten en negen 
dagen. Op maandag 10 april trokken toegewijden de wagen van de 
hindoegoden Bhairav Nath en Betaal voor de Nyatapola tempel op 
het Taumadhi Square. Tijdens het festival proberen de bewoners van 
de Thane (bovenste) en Kwane (onderste) wijken van Bhaktapur de 
drie verdiepingen tellende strijdwagen naar hun deel van de stad te 
trekken. De groep die daarin slaagt, wordt als winnaar beschouwd en 
is verzekerd van geluk tijdens het komende jaar.

CRICKET
Nepal heeft zich geplaatst voor de Asia Cup 2023 door de Verenigde 
Arabische Emiraten met zeven wickets te verslaan in de finale van 
de ACC Men's Premier Cup die dinsdag 2 mei in Kathmandu werd 
gehouden. Nepal zal samen met India en Pakistan deelnemen aan de 
finale van de Asia Cup, die in september in Pakistan zal plaatsvinden. 
In de andere groep van de Asia Cup met zes teams zitten Sri Lanka, 
Bangladesh en Afghanistan.

DERDE PRESIDENT GEKOZEN SINDS HET EINDE 
VAN DE MONARCHIE
Op 9 maart werd de sociaal-democraat Ram Chandra Paudel verkozen 
als derde president van de Federale Democratische Republiek Nepal. 
De verkiezing kwam er na een breuk in de door de communisten ge-
domineerde regeringscoalitie onder leiding van Pushpa Kamal Dahal, 
de voormalige maoïstische rebellenleider. De 78-jarige Paudel, tevens 
voormalig parlementsvoorzitter, zal als president een grotendeels cere-
moniële rol hebben, hoewel hij tijdens politieke crises een belangrijke 
functie kan vervullen. Het wordt voor de nieuwe president alvast een 
grote uitdaging om een onpartijdige constitutionele rol te behouden. De 
president wordt geacht te handelen op aanbeveling en met toestemming 
van de premier. De bedreven politicus Paudel vervangt Bidhya Devi 
Bhandari die na een termijn van vijf  jaar met pensioen gaat.

SNEEUW
De klimaatverandering zorgt dit jaar sinds maart voor hevige sneeuw-
val in de Himalaya, wat het lawinegevaar doet toenemen. Na een droge 
winter heeft het op Annapurna en Manaslu onophoudelijk gesneeuwd. 
Dan wordt klimmen gevaarlijk. Het lijkt erop dat de seizoenen ver-
schuiven en dat april in de bergen nog winters aanvoelt. 

EERSTE BUITENLANDS SLACHTOFFER OP DE 	
EVEREST DIT SEIZOEN
Dinsdag 2 mei kwam een Amerikaanse bergbeklimmer om op de 
flanken van de Mount Everest. Hij werd onwel in kamp 2, op 6 400 
meter hoogte. De periode april, mei juni is het hoofdseizoen om de 
berg te beklimmen. Dan is het weer het meest geschikt. Ondertussen 
is ook bekend geraakt dat de bekende Nepalese berggids Kami Rita 
Sherpa voor de 27e keer de Everest wil beklimmen. Hij zal een team 
Amerikaanse klimmers naar de top leiden. Een vergunning kost zowat 
11 000 dollar, omgerekend ongeveer 10 000 euro.

BIKAS ON LINE

Buiten onze website - www.bikas.org 
- zijn we ook te vinden op Facebook, 
zoek naar Bikas België-Belgique … 
en wordt vriend van Bikas!

https://www.bikas.org/
Onze webmaster Omer D’Hondt is 
ondertussen volop bezig om onze 
website volledig drietalig gebruiks-
klaar te maken. Heb je suggesties? 
Mail ze dan door naar 
omer@bikas.be.

HET BIKAS TIJDSCHRIFT IN KLEUR???

Dat kan als je over een adres beschikt. Stuur jouw e-mail 
door naar  info@bikas.be, met de vermelding ‘Bikas tijd-
schrift digitaal’. Uiteraard kan je ook de papieren Bikas 
blijven ontvangen, vermeld dan ‘Bikas tijdschrift digitaal 
EN per post’.

LIJKT EEN TERUGKEER VAN DE KONING 		
MOGELIJK?
Gyanendra Shah lijkt terug op meer sympathie te mogen rekenen 
van de Nepalezen. De voormalige koning heeft samen met zijn zoon 
Paras symbolisch deelgenomen aan de lancering van een publieke 
campagne om de monarchie te herstellen. De Nepalese regering 
heeft 13 februari uitgeroepen tot nationale feestdag ter ere van de 
burgeroorlog. Dat is echter niet naar de zin van veel Nepalezen. Ze 
worden hierin gesteund door de in 2008 aan de kant gezette koning. 
Heel wat Nepalezen dachten dat een republiek het land welvarender 
zou maken maar Nepal blijft een land in crisis.

PROBLEMEN MET DE MOTOREN OORZAAK 		
VLIEGTUIGCRASH
Het vliegtuig dat in januari neerstortte in Pokhara had tijdens de 
afdaling problemen met de motoren. Door een onbekende reden 
stonden de propellers in vaanstand tijdens de afdaling, waardoor de 
motoren geen stuwkracht konden produceren. Het was een heldere 
dag zonder storm of  harde wind. Getuigen vertelden dat het vliegtuig 
hevig trilde voordat het naar beneden viel. Bij de crash kwamen 71 
mensen om het leven. Eén inzittende is nog vermist maar de kans dat 
deze persoon nog leeft is nihil.

RACE NAAR DE TOP
Op 1 maart is in Nepal het klimseizoen begonnen. 454 mensen kregen 
al de toelating om Mount Everest te beklimmen. Onder hen zijn 96 
Chinese en 87 Amerikaanse alpinisten. Elke bergbeklimmer wordt 
vergezeld door een Sherpa gids, wat het aantal mensen op de Everest 
tot boven de 1000 brengt… en een fileprobleem veroorzaakt. In 
principe kan je ook vanuit China de top bereiken, maar Peking houdt 
de berg al voor het vierde jaar gesloten voor buitenlanders. Chinese 
bergbeklimmers moeten aan strenge eisen voldoen. Ze mogen de klim 
naar de Everest top pas aanvatten als ze al een andere achtduizender 
konden ‘overwinnen’.

TIJDSCHRIFT

Voor een gift van 15 euro per jaar ontvang je ons trimes-
trieel tijdschrift (zwart-wit) per post en/ of online in kleur. 
Vanaf een gift van 40 euro ontvang je een fiscaal attest. 
Je kan ons steunen op het nummer BE32 2200 7878 0002 
op naam van Bikas vzw.



Steun: 15 EURO op rekening BE32 2200 7878 0002 op naam van Bikas Association vzw. (fiscaal attest voor giften vanaf 40 EURO vanaf 2022)
Verantwoordelijke uitgever: Irene Van Driessche, Bresserdijk 9, 2400 Mol, irene@bikas.be Secretariaat: Karel Arets, Doolstraat 36, 
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058 875 - Ook een Franstalige Bikas is verkrijgbaar, vraag informatie op het secretariaat - Opmaak info@bijdruk.be / druk: www.gazelle.be

‘Bikas’ is het Nepalese woord voor ‘ontwikkeling’

Vol.34 n°2 - april / mei / juni 2023 – Afgiftekantoor: GENT-X   Erkenning : P206908

FOCUS OP NEPAL	 DRIEMAANDELIJKS Tijdschrift voor ontwikkelingssamenwerking in nepal

	 ‘BIKAS’ ASSOCIATION vzw

c o l o f o n

REDACTIE
De redactie van het BIKAS tijdschrift is in handen 
van Irene Van Driessche, bestuurslid Bikas. Je kan 
haar mailen en info toesturen op haar e-mailadres 
irene@bikas.be. Alle info over acties ten voordele 
van Bikas en Nepal zijn welkom. Ook reiservarin-
gen en –tips, interessante weetjes… 

GIFTEN

OPNIEUW FISCALE ATTESTEN 
VOOR DE PERIODE 2022-2027

Schenkingen vanaf 1 januari 2022 tot 31 decem-
ber 2027 zullen opnieuw een attest voor fiscale 
aftrekbaarheid ontvangen.

Het attest ontvang je in de maand maart na het 
jaar van de gift om het dan bij de belastingaan-
gifte te voegen. Dit geldt voor giften vanaf 40 euro 
op jaarbasis. Het belastingvoordeel bedraagt 45 
procent, onafhankelijk van het inkomen.

Bijdragen kunnen gestort worden op het reke-
ningnummer van Bikas BE32 2200 7878 0002 
met eventueel de naam van het project dat je 
wenst te steunen.

BIKAS KOMT NAAR JE TOE

Wie geïnteresseerd is in een voorstelling van onze 
projecten of wie eens graag een trekking in Nepal 
wil gepresenteerd zien, we komen graag bij jullie 
langs. Verenigingen, scholen, groepen… Geef maar 
een seintje op info@bikas.be .


